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Аномалии увлажнения были заметны на протяжении всей истории человечества.
Большая часть территории Европы не пережила серьезных изменений, но по
территории всех материков можно судить что климат в то время менялся и весьма
серьезно.

  

Изменения осадков особенно активно отмечались около Сахеля – и там перепады сухого
и влажного климатических сезонов видны особенно. Их иногда называют аномалиями
увлажнения, но это не совсем правда – потому что созданный природой цикл является
вполне нормальным для климата нашей планеты. И как бы ни было некомфортно
существовать при постоянных переменах климата, придется признать, что именно такие
изменения являются основным законом существования планеты.      

  

Рассмотрим изменения примерно за тысячу лет. В то время Восточно-европейская
равнина была регионом спокойствия и равномерного климата. Но в рассматриваемом
районе изменения были налицо. Так с X века три столетия были отмечены сравнительно
большим количеством осадков. Потом наступил 
XIV
век, который, как и следующий был сравнительно сухим. С 
XVI
века и до 
XVIII
опять продолжалась эпоха высокой влажности и большого количества осадков.
Особенно много проблем доставляли не влажные эпохи, что вполне понятно, а эпохи
сухие. В то время особенно сильно проявлялись засухи, и многие люди от них страдали.
В 1680-х время было настолько засушливое, что было запечатлено даже в исторических
хрониках как полноценная трагедия. В середине 
XVIII
века тоже были отмечены сильные засухи, хотя время было вполне даже влажное – но
это были предвестники новой сухой эпохи. Она наступила в 
XIX
веке, и достигла пика к тридцатым годам нового столетия. В конце века, поразительно
быстро для такой динамики, уровень влажности вырос. Тем  не менее, с началом 
XX
столетия мы  могли снова наблюдать уменьшение уровня осадков. Последнее столетие
было не просто засушливым, а самым засушливым за всю историю этого региона.
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Наиболее же сложным оказалось время с семидесятых и до начала девяностых.

  

Правда, этот период не был отмечен катастрофами в силу постоянного развития
техники. Это помогло смягчить негативные последствия отсутствия осадков. Пока что
эпоха  находится на переломе, и трудно сказать какой именно период последует за ней.
Но по циклу должна наступить влажная эпоха.
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