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Эта теория предложена Б. П. Алисовым. Классификация отличается от
ландшафтно-ботанической, в частности, тем, что охватывает не только сушу, но и
океаны. В соответствии с ней климатические зоны выделяются соответственно
особенностям общей циркуляции атмосферы. Выделяются семь основных и шесть
переходных зон.
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В основных зонах климат образуется круглогодично под влиянием только одного типа
воздушных масс: арктического, умеренного, тропического (всех этих зон существует по
две на каждое полушарие) и экваториального типов.

  

Между основными зонами расположены переходные – три в северном и три в южном
полушарии. Они характеризуются сезонной сменой преобладающих воздушных масс. Это
области тропических муссонов, субтропические и суб(ант)арктические зоны. В
зависимости от времени года они находятся под влиянием воздуха то более низких, то
более высоких широт.

  

В каждой из зон может присутствовать до четырех типов климата: морской,
континентальный типы и климат западных или восточных берегов.
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